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「做個主動學習、 
尊師愛友、 
承擔責任的好學生」 
 
 
 
 



 
 

活動目標： 
  
通過活動 – 
凝聚班級力量，發揮班內團
隊精神，建立互勵互信、互
助互愛的學習環境。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



「關愛遍校園」啟動禮 
 
目的：讓全體師生共同參與啟動禮，以示活動正式開始，並介紹全年推行之內容。 
 
日期：2011 年 10 月 10 日（一） 
時間：於早會內進行 
地點：操場 

 
程序 

 

時間 程序內容 負責及分工 

8:35~8:40am 

關愛校園啟動儀式： 
全體師生叫出口號「做個主動學習、尊

師愛友、承擔責任的好學生」 
各項活動簡介 
再次叫出口號，活動正式啟動。 

主持~~馮主任 
總務~~社工 
 

 

「班級歷奇活動」 
目的：透過啟導合作遊戲，讓同學及老師體會合群的價值觀，及認識團隊合作精神的重要性。 
舉行時段：導修課（即下午二時四十分至三時半） 
地點：四樓舞蹈室 
負責人：社工 
備註：1. 請各班主任提醒同學當日須穿運動服。(班主任當日亦須穿輕便衣履) 
      2. 活動後即解散放學，故須攜帶書包到活動地點。 
各班舉行日期如下： 

各級活動內容如下： 
班別 日期 內容 班別 日期 內容 

二仁 23/9 保護汽球、反轉飲筒(簡化
版) 一仁 待定 待定 

三禮 26/9 轟炸機、收賣佬 一義 待定 待定 
四禮 27/9 轟炸機、收賣佬 一禮 待定 待定 

二禮 30/9 保護汽球、反轉飲筒(簡化
版) 一智 待定 待定 

五禮 03/10 保護汽球、反轉飲筒 一忠 待定 待定 
六禮 04/10 保護汽球、反轉飲筒    



「關愛遍校園」橫額設計比賽 
目的： 1. 為活動開展帶起氣氛；2. 通過設計活動，讓學生思考如何實踐關愛校園。 
對象： 全校師生 
活動時段： 21/09/2011 開始，橫額將全年懸掛於校園內。 
活動形式： 以關愛校園為主題作橫額設計比賽，每級選出冠亞季軍，得獎作品將製成橫額懸

掛於校園。 
總負責人： 社工 

日期 / 時間 活動內容 物資 / 備註 負責人 

21/09/2011 派發比賽表格 比賽稿件 社工 
21/09~ 

26/09/2011 比賽進行   

28/09/2011 前 每班選出 3 張優異作品放
於教員室收集箱內 收集箱 班主任 

30/09/2011 初選作品 
每級選出 5 張佳作  馮主任、社工 

04/10/2011 前 選出冠亞季及優異結果 最後交校長審閱 校長、馮主任、社工 

06/10/2011 派回優秀作品予參加者加
深顏色  社工、穎詩 

08/10/2011 拍攝作品成電腦格式  穎詩 

10/10/2011 頒獎 邀請校長、獎狀 社工 

11/2011 聯絡橫額製作公司並進行
橫額製作  社工 

11/2011 橫額送到學校    

11/2011 安排橫額懸掛於校園  書記、工友 

 

 

 

 

 

關愛遍校園 



 
「守護天使」行動  

目的：讓有特殊學習困難的學生得到師長的關懷及鼓勵， 
      從而增強自信，建立全校共融文化及氣氛。 
活動時段：2010 年 9 月至 2011 年 7 月 
對象：全校老師（自願參加） 
活動形式： 
 校方將供應心意卡及小禮物，老師請定期給配對同學鼓勵及關心 

，如發現須進一步跟進，煩請通知班主任或社工。 
 總負責人：朱慧蘭老師 

日期 / 時間 活動內容 物資 / 備註 負責人 

29/08/2011 邀請老師參加 承諾參加便條 朱慧蘭老師 

09/2011 進行配對  社工 

10/2011 計劃正式開始，參加老師獲派發心意卡
及小禮物，以轉贈配對同學。 

心意卡 
小禮物 朱慧蘭老師 

01/2012 及
06/2012 老師及學生分別填寫意見問卷 製作問卷、派發及統計 朱慧蘭老師 

 
守護天使配對表 

 老師 學生(性別) 班別  老師 學生(性別) 班別 
1.  羅偉國校長 嚴詠鴻(M) 六義 24. 何曉欣老師 黃亮軒(M) 三禮 
2.  陳世昌副校長 侯碧琪(F) 六忠 25. 林素琼老師 潘柏希(M) 五禮 
3.  歐陽麗珊主任 葉咏儀(F) 六忠 26. 陳凱琪老師 袁綽匡(M) 五智 
4.  張玲康主任 黃駿新(M) 六禮 27. 夏旭芬老師 香亨泰(M) 五禮 
5.  馮國麗主任 胡展程(M) 一忠 28. 楊翰文老師 陳梓杰(M) 三禮 
6.  許雪怡主任 魏伊琳(F) 三禮 29. 張淑敏老師 朱卓鍵(M) 五禮 
7.  楊錦銚主任 朱漢傑(M) 六信 30. 張淑君老師 陳海珩(F) 六信 
8.  梁偉文主任 楊振傑(M) 五義 31. 呂美玲老師 李穎琛(F)  五禮 
9.  李偉明主任 林義桓(M) 四禮 32. 謝兆基老師 楊振傑(M) 五義 
10.  葉偉冰老師 林夏怡(F) 五禮 33. 朱慧蘭老師 麥欣彤(F) 四禮 
11.  張文茵老師 陳穎潼(F) 五智 34. 盛安邦老師 李文杰(M) 五禮 
12.  何麗容老師 樊穎敏(F) 六禮 35. 陳麗明老師 鍾敏靖(F) 五仁 
13.  李妙琼老師 葉詠妍(F) 四禮 36. 劉國權老師 譚逸軒(M) 五禮 
14.  蘇政瑞老師 徐振軒(M) 五禮 37. 莫珮詩老師 朱詠茵(F) 二仁 
15.  黃靜榕老師 黃美惠(F) 六禮 38. 劉立基老師 陳峻豪(M) 五忠 
16.  吳紫珊老師 陳俊憧(F) 五禮 39. 陳念暉老師 馬御豪(M) 六禮 
17.  鍾志霞老師 陳詩欣(F) 六禮 40. 周艷妮老師 陳沁蕾(F) 六仁 
18.  梁靜怡老師 許銘鋒(M) 三仁 41. 吳鳳霞老師 張礎琳(F) 六禮 
19.  黃敏映老師 黃穎芝(F) 四禮 42. 童潔雯老師 許麗玉(F) 五禮 
20.  黎佩珊老師 魏銘芊(F) 四禮 43. 高可兒老師 麥德裕(M) 六忠 
21.  李貽貞老師 陳慧瀅(F) 三智 44. 王冠飛老師 黃嘉熙(M) 四禮 
22.  蔣靜汶老師 葉芷瑤(F) 四禮     
23.  黃永艷老師 施蘋真(F) 五禮     



班徽設計 
目的： 設計自己本班班徽，增強同學對自己本班的歸屬感。 
對象：小一至小六班級（班徽） 
舉行時段：2011 年 9 月 
總負責人：吳鳳霞老師、社工 
 

日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

01/09~ 
09/09/2011 

於開學週時段繪畫作品，選出
優異作品一張代表該班。 圖畫紙 吳鳳霞老師、社工 

 

12/09- 
16/09/2011 

將收集之作品交穎詩拍攝成電
腦格式。  吳鳳霞老師、社工 

 

10 月前 將作品交付橫額公司製作。並 
將電腦作品放於學校網頁內。  吳鳳霞老師、社工 

 

 
 

班口號設計 
目的： 設計自己本班口號，增強同學對自己本班的歸屬感。 
對象：全校學生 
舉行時段：2011 年 9 月 
總負責人：吳鳳霞老師、社工 
 

日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

01/09/2011 派發口號設計表格 口號表格 吳鳳霞老師、社工 
 

01/09~ 
06/09/2011 

由班主任協助同學選出代表自
己班的口號  班主任 

 

09/09/2011 前 收回代表每班之口號  吳鳳霞老師、社工 
 

12/09 - 
16/09/2010 將口號輸入電腦  穎詩 

23/09/2011 前 將已輸入之電腦檔案放於學校
網頁內。  吳鳳霞老師、社工 

 

 

 



班橫額製作 
目的： 運用班口號及班徽或班吉祥物設計活動，利用選出之作品，及全班同學照片，製作橫

額懸掛於班內，進一步加強同學對自己班的歸屬感。 
對象： 全校同學 
舉行時段：全學年 
總負責人：吳鳳霞老師、社工 
 
 

日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

01/09 ~ 
13/09/2011 

利用早會、午間活動時段，為全校
同學分批拍攝照片。 

通知及安排各班時間 
相機 

吳鳳霞老師、
社工、穎詩 

23/09/2011 
前 

加上已選出之班旗內徽號及口
號，製成有同學照片的不同主題背
景橫額。 

聯絡製作公司，提供
所需之檔案 

吳鳳霞老師、
社工 

 

10/2011 製成橫額安排工友懸掛  
吳鳳霞老師、
社工 

 

「關愛家庭」心意卡 
目的： 關愛行動除在校園實踐外，希望藉此活動延伸至家庭層面， 
       讓同學多與家庭溝通。 
對象： 全校學生 
形式： 每張關愛家庭卡上都有「對話匣」兩個，同學先在其中一個對話匣寫上想對家長說的

一段關愛說話，並帶此卡回家，與家長一起閱讀，請家長在另一對話匣上寫上回應。 
備註： 本活動著重對家人關心的對話匣，而填色部份只是次要。 
總負責人：陳凱琪老師 
 

日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

20/04/2012 派發比賽稿 比賽稿件 陳凱琪老師 

24/04/2012 前 收回所有稿件  班主任 

27/04/2012 前 由班主任選出每班 3 張佳作 
其他可派回給同學 放收集箱於教員室 班主任 

由負責老師整理 

07/05/2012 前 將佳作輸入電腦  穎詩 

11/05/2012 前 佳作放於學校網頁內  穎詩 
電腦技術員 



「家長也敬師」 
活動目的：為發揚的中國尊師重道的優良傳統文化， 
          並為莘莘學子樹立一個良好的敬師榜樣， 
          讓家長憑卡向教導他們子女的老師致以心底謝意。 
對象：全校學生及家長 
活動時段：2012 年 4 月 
形式：於 2012 年 4 月，同學每人獲派一至兩張敬師卡，將敬師卡交家長填寫，並投放於校

內收集箱內，再分發各位老師。 
總負責人：陳婉芝老師 
 

「心意頌親恩」襟章製作 
目的： 除心意卡外，同學更藉製作襟章，放上自己或家人的照片， 
       並寫上祝福的說話，用行動具體地表達出對家人的關心。 
對象： 全校學生 
形式： 於襟章貼上同學自己或家人的照片，或親手畫上圖畫和寫上祝福的字句，並於接近父

母親節時送贈予家人。 
總負責人：社工 
 

日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

04/2011 
派發有關通告，向家長簡介活
動，並著同學於活動當日帶回
合適之相片或繪圖。 

通告 社工 

05/2011 製作指引及將襟章派發各班主
任。 

活動指引 
襟章 社工、穎詩 

05/2011 以兩堂導修時間，製作及在班
內分享作品。 於導修堂時製作 班主任 

05/2011 往各班內拍攝製作匙扣的情
況，並放於網頁內。  社工、穎詩、TSS 

 

舉行日期：  

班別 製作日期 班別 製作日期 

小一至小三 待定 小四 待定 

小五 待定 小六 待定 

 



每月一讚賞 
 

目的： 培養學生懂得欣賞自己、欣賞別人的態度； 
 提升學生的表達能力及自信心； 

 培養班/內拍攝讚賞的情況，並放於網頁內。 
對象： 全校學生 
形式： ※ 約每月一天安排班內同學於導修時段(2:45-3:30 p.m.) 就著不同的主題表達

對自己及別人的讚賞。 
 ※ 班主任亦可給予同學讚賞。每次活動班主任均需填寫一份學生讚賞紀錄表，當

學生於活動當天對自己/別人表達讚賞後，請班主任於紀錄表上註明。 
 ※ 請班主任邀請同學輪流讚賞，希望每位同學均有讚賞別人及自己的機會。 
 ※ 班主任可按同學讚賞的內容/態度，即時/事後替學生於「讓我閃耀小冊子」蓋

印。  
 ※ 各班須於不同月份的每月一讚賞活動按附件內所示的主題、形式及被讚賞對象進

行讚賞活動。 
 ※ 主題: 每月的讚賞主題將會派給班主任，請班主任於進行每月一讚活動的月初自

行張貼在課室內，如壁報/黑板上，以讓同學預知主題及加以實踐及留意身邊可讚賞
的人。月初時，亦會於集會及午飯時段作中央廣播，以讓同學多關注讚賞主題及提
升校內之欣賞文化。 

 ※ 重點月份(有*月份): 每學生獲發一張讚賞小書籤，學生須按不同主題及對象
於書籤上寫上讚美字句並送給同學或自己保存。班主任將挑選兩張最優異的作品以
供張貼在地下之壁報，班主任再挑選另外十張良好的作品張貼在課室內的壁報
上。其他將發還給同學自己保存。 

 ※ *為豐富六年級同學升中自我介紹之檔案，六年級的同學可以校簿收集同學、
老師及自己的讚賞字句 

 ※ 其他月份: 一如往年，同學須按主題口頭讚賞別人 
 ※ 所有月份: 班主任將於每月一讚賞活動在班內按主題利用讚賞書籤讚賞同

學。其他老師亦可於當日將讚賞書籤直接交給同學 
 ※ 被讚賞對象: 按主題而定，可以是學生本人、同學、家人及老師 

分工： 

工作項目 負責人 

收發及張貼同學讚賞書籤到輔導組壁報 (每班兩張) 社工 

將每月一讚賞的每月主題及同學讚賞心聲上載到校網 社工、穎詩 

製定老師的活動指引 馮、淑 

製定 file 社工、穎詩 



活動宣傳、物資分發、上載活動照片及整體監察及檢討 社工 

製作每月一讚賞的班用主題字句、收集箱及向班主任收發每班活動 file 穎詩 

檢討： ※ 社工負責監察活動的進行，作出支援，反思成效，並按實際情況作出調整。 
   ※ 活動將由馮、淑協助跟進。 

 ※ 學生支援及輔導組會於學期結束前派發問卷予各班主任及學生填寫。  
 ※ 歡迎各老師提出建議，以完善活動。 
 

推行時間表及主題： 
 

 日期 主題 

1 *29/09/2011 認識自己多優點 
2 *27/10/2011 上課專心的好學生 
3 24/11/2011 最愛閱讀的好學生 
4 *15/12/2011 為我們帶來歡樂的人 
5 19/01/2012 積極服務的好學生 
6 *16/02/2012 遵守約章好榜樣 
7 *29/03/2012 寬宏待人好學生 
8 17/04/2012 健康生活好榜樣 
9 24/05/2012 感激父母恩(配合關愛家庭心意卡) 
10 10/07/2012 「我進步了!」 

 
 

小舞台 
目的： 增加學生表演的機會，發展潛能；提升學生的表達能力及自信心； 
 培養學生懂得欣賞自己、欣賞別人的態度；增加班團隊的凝聚力。 
對象： 全校學生 
形式： 由上學期第九周(十月底)開始。逢星期一、二及四，每天安排兩班同學於導修時段

(2:45-3:30 p.m.) 前往禮堂進行單項或多項表演。 
負責人：朱慧蘭老師 
 

日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

09/2011 製作指引並派發各班主任，預
算各班舉行日期。 活動指引 朱慧蘭老師 



每次 
於活動前於校內廣播宣傳，並
拍攝情況，並放於網頁內。 
活動後為問卷調查檢討。` 

紀錄表 朱慧蘭老師、TA 

 
各班小舞台活動日期 

   
班別 日期  班別 日期 
4A 01/11/2011  3C 13/02/2012 
4B 10/11/2011  3D 14/02/2012 
5A 14/11/2011  6E 05/03/2012 
5B 15/11/2011  6F 06/03/2012 
4C 17/11/2011  3E 08/03/2012 
4D 21/11/2011  2A 12/03/2012 
5C 05/12/2011  2B 13/03/2012 
5D 06/12/2011  2C 15/03/2012 
5E 12/12/2011  2D 26/03/2012 
6A 13/12/2011  2E 27/03/2012 
6B 19/12/2011  1A 16/04/2012 
6C 20/01/2012  1B 30/04/2012 
3A 06/02/2012  1C 08/05/2012 
3B 07/02/2012  1D 10/05/2012 
6D 09/02/2012  1E 14/05/2012 

 
※ 每天安排一班同學於導修時段(2:45-3:30 p.m.) 前往禮堂進行單項或多項   
   表演。 
 (溫馨提示：1.請班主任於 2:50p.m 前到達禮堂。 

2.提示學生不用帶書包。 
3.鼓勵學生以班口號為班中表演的同學打氣。) 

※小舞台活動的開始日期：01/11/2011 

 
「讓我閃耀」獎勵計劃 

 
目的： 提升學生自尊感、成就感；培養學生懂得欣賞別人，學習好榜樣。 
對象： 全校學生 

形式： 先由各科組根據本科計劃內容訂立獎賞準則，再由校方印統製成「讓我閃耀」小冊子。
全年進行，分四個階段進行獎賞。 

負責人：社工 
 



日期 活動內容 物資 / 備註 負責人 

09/2011 派發有關通告，向家長簡介活動。 通告 社工 

10/2011 製作指引及紀錄表並派發各班主
任。 

活動指引 
紀錄表 社工 

每次獎賞 安排獎賞活動、購買禮物。  社工 

 

獎勵方式：每級每次將有 12 位同學*獲獎，獎項如下： 

獎項 得獎學生數目 準則 獎賞 

金獎 2 位 印章數目最多的兩位同學 獎賞活動 

銀獎 4 位 印章數目第三至第六位多的兩位同學 小禮物 

銅獎 4 位 印章數目第七至第十位多的兩位同學 小禮物 

進步獎 2 位* 印章數目比上期所得進步最多的兩位同學 小禮物 

* 以上將會是 12 位不同的同學，如獲得金獎/銀獎/銅獎的同學同時為進步最多的，進步第二
多的同學則會獲得進步獎。另，進步獎不適用於第一期獎賞。如數目相同的同學可一併獲獎。 
 
全年進行，分四個階段進行獎賞： 
 
 報數日期 獎賞日期 
第一期 07/11/2011 23/11/2011 
第二期 18/01/2012 18/02/2012 
第三期 15/03/2012 03/04/2012 
終極獎賞 01/06/2012 25/06/2012 

 

暫定獎賞活動：品嘗雞蛋仔、日營活動、海洋公園、迪士尼。 

活動宣傳:  利用壁報板(小禮堂最近禮台柱位)長期張貼「讓我閃耀」活動的最新資訊。另每
次獎賞活動的照片、得獎名單及金獎同學得獎感受亦會上載到學校之「讓我閃耀
獎勵計劃」網頁，請班主任提同學定期瀏覽。 

得獎感受： 得到金獎的同學，需填寫得獎感受，由 TA 派發及收集，並於學校之「讓我閃耀
獎勵計劃」網頁上發布。 

缺席活動： 如在獎賞出外家長回條上填上不同意出席者，需在回條上加以解釋原因，如未寫
上原因，請班主任跟進了解；如答允出席後而當日缺席，事後需寫回家長信解釋，
亦請由班主任跟進。 



檢討：每次獎賞後，是項活動的統籌人需要按實際情況檢討成效。在校務會議中，安排時段
讓老師報告進行情况、遇到的困難和解決方法，以便修正來年的「讓我閃耀」活動計劃。  

完 


